“vie VK RASKOVICE zs. (volejbal, ASPV)

Cinnost VK Raskovice o prazdninach

Béhem Cervence, v mésici, kdy v jsme v predchozich sezonach odpoéivali, jsme pro nasi volejbalovou mladez
z Ragkovic uspoiadali 4 turnaje v beach volejbale pod nazvem RASKO-BEACH-OPEN. Béhem téchto &ty
turnajui se na kurtu vystfidalo celkem 24 hraci a hra¢ek VK Raskovice. Na kazdém turnaji si hraci losovali
svij ¢tyfélenny tym, kterému dle své fantazie dali také nazev.
Po ukonceni této série turnajii jsme vyhlasili nejlepsi 3 hrace a tym s nejlepSim nazvem.
Poradi hraci:

1. Tereza Smitalova

2. Mat¢j Kohut

3. Ludmila Hlisnikovska
Nejlepsi nazev tymu: PROC NAZEV — Toma§ Garba, Vendula Ozanova, Klara Klanicova, Alzbdta
Hlisnikovska
Celkové vysledky si mizete precist na www.vkraskovice.cz.

Volejbalové sousti‘edéni pro starsi Zactvo, kadetky a juniorky VK Raskovice probéhlo v terminu 17.8. -

21.8. 2020 v arealu antukovych kurti v Raskovicich s noclehem v satnach a piistfesku u technického zazemi.
Hractm a hrackam v poctu 27 se vénovali 4 trenéfi. Snidané, svacinky, vecefe a pitny reZim si hrac¢i s pomoci
svych rodi¢l ptipravovali sami v ramci rozd€lenych sluzeb, vyborné obédy zajistili manzelé Fojtikovi ve své
restauraci, kterym timto opét moc dékujeme. Béhem soustiedéni se trenéti snazili pripravit kolektiv divek a
chlapcti nejen na fyzicky a volejbaloveé narocnou sezonu, ale predevsim spole¢nymi hrami, pracemi a ukoly na
vybudovani kolektivu, ktery si umi pomahat, povzbuzovat se a volejbalem se bavit.



http://www.vkraskovice.cz/

Volejbalové soustiedéni mladsiho Zactva, které probihalo kazdy den od 24.8.-27.8. opét na antukovych

kurtech v Raskovicich od 8.30-18.00, se zG¢astnilo celkem 17 déti od 4. do 6. t¥idy. Hraci a hracky piichazely
kazdy den po snidani a po odpoledni svaciné zase odchazely domt zregenerovat své sily na dalsi trénink
nasledujiciho dne. Obédy détem a trenértim opét navarili manzelé Fojtikovi, byly vyborné a déti si porce
pridévaly. Velmi dékujeme. Naplni soustiedéni bylo opét budovani dobrého kolektivu, ktery je v Sestkovém

TRADICNI SRPNOVE TURNAJE DOSPELYCH — Pohar Jaromira Vybirala a Memorial Josefa Salata
byly z divodti Mimotadnych opatfeni KHS Ostrava zruseny.

NABORY DETI

Do volejbalového klubu budou probihat nabory déti vS§ech vékovych kategorii v pribéhu mésice zari

Vv ramci volejbalové §koli¢ky, kde si déti vyzkousi pod vedenim trenérti naplii volejbalovych tréninkd.
Terminy volejbalové skoli¢ky- pondéli 7.9. a 14.9. 2020 od 15.00 — 16.00 na antukovych volejbalovych
kurtech (v piipadé destd v hale u ZS Raskovice) a poté kdykoliv dle telefonické domluvy s p. Sonnkovou,
mobil: 732 241 173.
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SOUTEZE

V sezoné 2020/2021 mame prihlaSena druzstva VK Raskovice:
- V okresnich soutézich mladezZe — trojkovy volejbal, ¢tverkovy volejbal, Sestkovy volejbal

- V okresnich soutézich muZzi a Zen

- v krajskych soutézich mladsich Zakyn, starSich Zakyi, starSich Zakii, kadetek a juniorek

Planujme u¢ast na MCR mlad3iho Zactva a v turnajich barevného minivolejbalu.

Véiime, Ze se vSechny soutéze ,,rozjedou” v nastavenych terminech, Ze nam bude umoznéno trénovat a hrat
mistrovka utkani v nasi hale, a Ze svou imunitou, kterou ziskavame zdravym zivotnim stylem a sportovanim

porazime naseho soucasného celosveétoveho nepfitele.

PODEKOVANi

Dékujeme viem volejbalovym nad$enctim za ptizefi, vedeni ZS a MS Raskovice, ZS Dobra a ZS Moravka za
spolupraci, dékujeme spravciim za spolupraci pii rezervacich prostor haly a télocvi¢en. Dékujeme za finan¢ni
podporu zejména obci Raskovice, dale obci Prazmo, Krasna a Vy$ni Lhoty a v§em ostatnim sponzordim.
Dé&kujeme vSem rodi¢im za podporu a pfizen, za pomoc pii organizovani turnajt, za pomoc s dopravou na
mistrovska utkani a predevsim za to, ze podporuji své déti v pohybu a v navazovani pratelstvi v ramci naseho
Klubu.

Veskeré informace o déni VK Raskovice, z.S. miZzete najit na www.vkraskovice.cz , na socialnich sitich
Instagram @vk_raskovice a na facebookové strance @VkRaskovice.
Za VK Raskovice Sarka Sonnkova


http://www.vkraskovice.cz/

