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Vdzeni a mili ¢tendfi Zpravodaie,

podruhé vtomto roce Vam
pfinaSime  aktuality z ¢innosti
na nasich detasovanych
pracovistich, pozvanky

Fd
&\ na chystané akce a novinky
ze socialné pravni oblasti.
Toto Cislo je opét zdarma
k dispozici véem navstévnikim nasSich poraden.
Imobilnim obéandm, pokud o to poZadaji, radi
zaSleme aktualni ¢islo posStou. Pokud mate pristup

k internetu, aktualni  Cislo naleznete  vZdy
i na naSich webovych strankach www.czp-msk.cz.

Véiime, Ze i tentokrat naleznete ve zpravodaji
mnoho zajimavych a uZiteénych informaci.
Prejeme Vam prijemné Cteni.
pracovnici
Centra pro zdravotné postizené
Moravskoslezského kraje o.p.s.

Akutni nedostatek petovateld
a pecovatelek v socidlnich sluzbach iz
ochromuje cely systém
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- pro osoby se
zdravotnim postizenim, pelovatelskych sluzbach,
dennich stacionafich a dalSich zafizenich, je jiz
alarmujici. Nedostatek zaméstnancu jiz zplsobuje
kolaps socialnich sluzeb, sniZzovani kapacit
zafizeni, snizovani kvality péle a pretéZovani

stavajicich pracovnikd. Asociace poskytovatell
socialnich sluzeb CR (APSS CR) a Odborovy svaz
zdravotnictvi a socialni péte CR (0SZSP CR)
upozorfiuji na tento problém viadu CR jiZz mnoho
meésicl.

Nastupni plat pracovnika v socialnich sluzbach,
ktery zabezpeCuje =zakladni péci, je pfiblizné
12140 K& hrubého (bez pfiplatk(l). Pramérna
mzda v obchodnich Fetézcich Lidl je 24 897 K&.

Prace peCovatell a pecCovatelek (vétSinou
v tfisménném  provozu) je navic fyzicky
a psychicky velmi naroéna. Zatimco v oblasti
Skolstvi a zdravotnictvi rostou platy rychleji,
socialni sluzby zazivaji opravdovy problém. Navic
patfi tyto profese kdlouhodobé nejhlfe
odménovanym kategoriim v CR a podle aktualnich
prazkum@ APSS CR chybi v socialnich sluzbach
tisice zaméstnancd.

PfetéZzovani pracovnikdl v socialnich sluzbach -
pecovatelll v pfimé péci — se jiz stalo neinosnym.
Lidé, ktefi zde pracovali Iéta a maji svoji praci radi,
se ohlizeji po jinych pracovnich mistech. V mnoha
zafizenich je na no¢nich sménach na 30 klientd,
z nichz vétSina je odkazana na pomoc jinych,
jediny pracovnik. Pracovnici v socialnich sluzbach
¢im dal Castéji sdéluji, Ze pokud k nim za odeslého
zaméstnance nastoupi nékdo novy, tak ve vétsiné
pfipadd odchazi v pribéhu prvniho mésice.
Vyjimkou nejsou situace, kdy novy pracovnik
nedoslouzil ani sménu. Takto se skuteCné
pracovat neda. Nizké platy na udrovni pracujici
chudoby dnes jiz pracovnici neakceptuji. Kdo
muze, tak odchazi — do primyslu, do obchodu,
kamkoliv. Odbory dlouhodobé na tristni personalni
stav a nizké platy vsocialnich sluzbach
upozorfiuji, ale nyni jsme v bodé zlomu.

Zdroj: Pomoc na dvanactce, 24.4.2017

Vice informaci z oblasti socidlni prace a socidlnich
sluzeb naleznete uvnitt zpravodaije v sekci Poradna.
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Detasované pracovisté

BRUNTAL

Dr. E. Benese 1497/21, 792 01 Bruntal
tel.: 554 718 068
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Vyhodnoceni dotaznikového Setfeni
spokojenosti uZivatell se sluzbou osobni
asistence

Cilem Setfeni bylo zjiSténi

miry spokojenosti se sluzbou

E\‘ a pfipadnych podnétd

U ke zkvalitnéni sluzby osobni
asistence ze strany uzivateld,

poskytovanou Centrem pro zdravotné postiZzené
MSK o.p.s., detaSované pracovi§té Bruntal,
v pribéhu roku 2016. V prosinci 2016 bylo
osloveno s prosbou o uCast na dotaznikovém
Setfeni spokojenosti celkem 20 uzivatelll dané
sluzby. K lednu 2017 bylo navraceno
11 vyplnénych  dotaznikd, kdy  uzivatelim
pfi vyplnéni pomahali také jejich pfibuzni &i blizci.

Dotaznikové Setfeni se skladalo ze tfi tématickych
blok(: obecné zajisténi osobni asistence (pribéh
azplsob  poskytovani  sluzby, komunikace
s povéfenymi pracovniky), personalni zajisténi
osobni asistence (odbornost a pfistup osobnich
asistentek). V zavéru byl ponechan prostor
pro vlastni vyjadfeni uzivatell, ve kterém zaznély
pochvaly a podékovani.

Obecné zajiSténi osobni asistence

UZivatelé osobni asistence jsou spokojeni jak se
stavajicim pribéhem sluzby, tak zplsobem jejiho
poskytovani. U Zzadného 2z uzivatel sluzba
nepfiznivé neovlivnila chod domacnosti a okoli.
Kladné byla ve vétsiné také hodnocena
komunikace S povéfenymi pracovniky
pfi vyfizovani administrativnich a provoznich
zalezitosti tykajicich se sluzby osobni asistence.

Persondlni zajisténi osobni asistence

Uzivatelé osobni asistence se citi v pfitomnosti
osobnich asistentek spokojeni. Ve dvou pfipadech
vSak jen prGmeérné.

Vlastni vyjadreni vZivatel

UZivatelé se vyjadfili ke sluzbé asistence
pochvalné a s diky. Jeden uzivatel popsal své
postizeni a s nim spojené podminky asistence.
Jeden uzivatel napsal, zda by byla moznost
navstévy klienta v socialnim zafizeni asistentkou.

Vyhodnoceni dotaznikového Setfeni
spokojenosti uZivatell se sluzbou
odborné socidlni poradenstvi

Cilem vyzkumu bylo zjisténi miry

A spokojenosti se sluzbou

a pripadnych podnétu
b ke zkvalitnéni sluzby odborného

socialniho poradenstvi
poskytnutého v prabéhu roku 2016.

Dotaznikové Setfeni se skladalo ze tfi tématickych
blokl: obecné informace o respondentech (vék,
pohlavi), potfeba vyhledani poradny (informace
o existenci poradny, diavod navstévy) a kvalita
poskytnutého poradenstvi (spokojenost
s poskytnutym poradenstvim, pfistupem poradce,
doporuceni poradny znamym).

V zavéru byl ponechan prostor pro vlastni
vyjadreni respondentd.

Obecné informace o respondentech

Dotaznikového Setfeni se ucCastnilo celkem
18 respondentd z vékovych kategorii starSich
20 let. Pomér zen a muzl byl vyrovnany.

Potteba vyhledani poradny

Respondenti se o cinnosti poradny dozvédéli
predevs§im zinformacnich letakd, od pracovniku
pfislusného ufadu, doporuceni jiné osoby nebo
z informacnich vyvések uradu.

Kvalita poskytnutého poradenstvi

Z odpovédi respondentl bylo zjisténo, ze byl
kazdy v prabéhu poradenského rozhovoru
informovan o sluzb& odborného socialniho
poradenstvi (o jejich principech, moZnosti
si stézovat, nahlizet do dokumentace). Kladné byl
hodnocen jak pfistup poradce, srozumitelnost
odpovédi, nabidky feSeni, tak celkové poskytnuté
poradenstvi.  VétSina  respondentll  uvedla,
Ze v pfipadé potieby by opét poradnu kontaktovali.

PInd znéni vyhodnoceni jsou vyvéSend v tekdrné
nasi kancelafe, uZivatelim osobni asistence
bylo zasldno poStou.

Ing. Ale$ Supina
Vedouci detaSovaného pracovisté
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Detasované pracovisté

Frydek - Mistek

Kolafikova 653, 738 01 Frydek - Mistek
tel.. 558 431 889

Ozndmeni o revitalizaci budovy

Upozorfiuieme ¢&tenafe, Z2e na Detadovaném
pracovisti na ulici Kolafikova 653 v Mistku probiha
vobdobi od mésice dubna do 31.8.2017
rekonstrukce  budovy.  Rekonstrukce  bude
zahrnovat vyménu oken, opravu fasady,
rekonstrukce WC atd. Po dobu rekonstrukce bude
na nezbytné nutnou dobu omezen provoz.

Dékujeme za pochopeni.

Prezentace sluzeb spojené s predndskou

Dne 19. dubna 2017 se v odpolednich hodinach
konala na detaSovaném pracovisti Frydek-Mistek
prezentace sluzeb spojena s pfednaskou na téma
"Ochrana prav spotfebitel(". Pfednasku vedla
socialni pracovnice Karolina Veselska, DiS.
z Centra pro zdravotné postizené
Moravskoslezského kraje o.p.s. Pfednaska byla
uréena primarné pfedsedidm a hospodafim
okresnich organizaci Svazu télesné postizenych
v CR, z.s. Po ptednasce probéhla diskuze na téma
zku$enosti s reklamaci vyrobku.

Dne 26. dubna 2017 se v odpolednich hodinach
konala na detaSovaném pracovisti Frydek - Mistek
prezentace sluZzeb spojena s pfednaskou na téma

"Ochrana prav spotfebitel(”. Pfednasku vedla
socialni pracovnice Mgr. Lenka Fusikova z Centra
pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje
0.p.s. Pfednaska byla uréena primarné predsedim
a hospodaflim okresnich organizacich Svazu
postizenych  civilizaénimi  chorobami v Ceské
republice, z.s.

KvEtinovy den

Dne 10. kvétna 2017 probéhl
v prostorach klubovny Centra
pro zdravotné postizené jiz
21.roénik  Ceského dne proti
rakoviné — kvétinovy den. Tuto akci
poradala Liga proti rakoviné, Svaz
postizenych civilizaénimi chorobami
v CR a zakladni organizace Nadgje.
Cilem akce bylo informovat vefejnost o prevenci
onkologickych onemocnéni prostfednictvim
informacnich letakll a prodejem propagacnich
materialt - kvéty mési¢ku lékafského. Tak jako
i v pfedchozich letech, bylo mozné kvétinky
zakoupit ina DetaSovaném pracovisti v Mistku
na ulici Kolafikova 653.

Rekonditni pobyty v roce 2017

Svaz postizenych civilizaénimi chorobami

v CR, z.s. Frydek-Mistek:

e Rekondiéni pobyt pro onkologicky
nemocné od 20.5. — 27.5.2017 - 7 dni, cena:
cca 4.800 K& az 5.000 K¢, pro cca 25 osob.
Cena zahrnuje: spole¢nou dopravu, ubytovani,
3x denné strava, bazén, cvi€eni, vychazky
a zdravotni dozor.

e Ozdravny pobyt od 14.9. — 20.9.2017 - 6 dndq,
cena: cca 4.100 K& pro 33 osob. Cena
zahrnuje: spoleénou dopravu, ubytovani,
3x denné strava, bazén, tanecni vecer s zivou
hudbou.

Svaz télesné postizenych v CR z.s. Frydek-

Mistek:

e Ozdravny pobyt od 2.9. — 8.9.2017 — 6 dnuq,
cena: cca 4.100 K& pro 33 osob. Cena
zahrnuje: spoleénou dopravu, ubytovani,
3x denné strava, bazén, tanecni vecer s zivou
hudbou.

e Ozdravny pobyt od 8.9. — 14.9.2017 — 6 dnU
cena: cca 4.100 K& pro 33 osob. Cena
zahrnuje: spole€nou dopravu, ubytovani,
3x denné strava, bazén, tanec¢ni vecer s Zivou
hudbou.

VySe uvedené pobyty se uskutecni v hotelu
Krystof, Prostfedni Becva. Informace o volnych
mistech lze ziskat u p. ViteCkové na tel.
737 444 513.

Linda Polaskova, DiS.
Socialni pracovnice
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Detasované pracovisté

NOVY JICIN

Sokolovska 9, 741 01 Novy Jiéin
tel.: 556 709 403

Spottebitelské poradenstvi v roce 2017

Stejné jako v pfedchozich letech i v letoSnim roce
se Obcanska poradna v Novém Ji¢iné zapoji
do spotiebitelského poradenstvi ve spolupraci
s Asociaci obCanskych poraden.

A to nejen v individualnim poradenstvi v ramci
pracovist obéanské poradny, ale také formou
pfednasek pro vefejnost, napf. ve spolupraci
se Svazem télesné postizenych, z.s. nebo Svazem
postiZzenych civilizaénimi chorobami, Z.S.
ve Fulneku a Kujavach. Pro tyto sdruzeni
pofadame prednasky kazdy rok, vzdy na vybrana
témata.

Letos budou pifenasky orientovany zejména
na témata:

e problematika reklamaci a odstoupeni
od kupni smlouvy

e mimosoudni fe$eni sporil pres COI
po zamitnuté reklamaci

e problematika smluv o  sdruzenych
dodavkach energii

e problematika telekomunikacnich sluzeb
(napf. reklamace vyuctovani telefonniho
operatora)

V €ervnu 2017 probéhnou také pfednasky na téma
Finanéni gramotnost a to pro zaky 9. ftfid
zakladnich kol v Pfibofe.
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Sportovni hry pro hendicapované

20. kvétna 2017 usporadala asociace zdravotné
postizenych v Kopfivnici sportovni hry
pro handicapované pod nazvem ,,Memorial Petra
Dousky*“.

Této akce se zucastnilo, jako kazdoro€né, pfiblizné
500 ucastnik(. Mezi soutézicimi byli také klienti
nasi osobni asistence Lukas a Veronika. Zapolilo
se v disciplinach jako je béh okolo muzea Tatry,
pfip. jizda na mechanickém/elektrickém voziku
po téze trati, stfelba z pusky, hod ostépem, atd.

Akce je celorepublikova, spousta soutéZicich
v Kopfivnici stravila cely vikend, ktery byl zpestfen
o dalsi doprovodné akce, zvlasté kdyz se letos
jednalo o 20. ro¢nik.

Né&kolika ugastnikim z Prahy, Kladna a Ceskych
Budéjovic detaSované pracovisté Novy Ji€in
zajistilo také individuélni bezbariérovou dopravu
v ramci celého vikendu.

i RNA (
LS Getonessonk IO

Vyrotni schiize spojend s presentaci
sluzeb CZP MSK, o.p.s.

Dne 10.3.2017 se uskuteCnila ve Fulneku vyroCni
schlize Svazu postizenych civilizatnimi chorobami
v Ceské republice, z.s.

Na dvod vyro¢ni schlze muzska &ast vyboru
poprala k svatku MDZ v8em pfitomnym Zenam
a pfedala se jim krasna kyti¢ka. Zavzpominalo se
také na blizké, ktefi nas v minulém roce opustili.
Poté se zhodnotily akce, kterych se svaz zucastnil.
VSichni €lenové tyto akce zhodnotili velmi kladné,
nebot si z téchto cest odnaseji spoustu krasnych
vzpominek.

Naplanovali se dalSi akce a vylety, které svaz Ceka
vroce 2017, opét bude program hezky bohaty.
Poté se dalo slovo socialni pracovnici Karoliné
Veselské, DiS. z Centra pro zdravotné postizené
Moravskoslezského kraje o.p.s., ktera informovala
o0 davkach pro osoby se zdravotnim postizenim
a seniory, které prosly v lonském roce zménou.
Nabidla zuCastnénym také sluzby naSeho
poradenstvi a terénni socialni sluzby osobni
asistence a individualni dopravy.

Marie Mayerhofferova, DiS.
vedouci detaSovaného pracovisté
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

OPAVA

Liptovska 21, 747 06 Opava
tel.: 553 734 109

Den socidlnich sluzeb v Opavé

e® Statutarni mésto Opava zve
° vSechny obCany na jiz 12.
W rocnik  Dne  socidlnich

sluzeb, ktery se uskutecni
ve stiredu 14. ¢ervna 2017
od 10 do 16 hodin na Hornim nameésti.

KOMUNITNI PLANOVANT OPAVA

Cilem akce je pfiblizit Siroké vefejnosti socialni
sluzby, které jsou poskytovany v Opavé a okoli.
Na akci bude prezentovat své sluzby také naSe
organizace. Vramci pestrého programu budou
nové zajistény doprovodné aktivity zdravotnického
charakteru — méreni tlaku apod.

Soucasti akce bude vyhlaseni ceny ,,Opavsky
andél“ - ocenéni je udélovano statutarnim
méstem Opava zaméstnancim v socidlnich
sluzbach, které jsou poskytovany na uzemi SMO,
za mimoradny pfistup k praci s klienty.

Podpora vzdélavani nasich pracovniki

Vzhledem Kk naroCnosti péfe o uzivatele
jednotlivych  sluZzeb je na8i snahou znalosti
a dovednosti naSich zaméstnancl systematicky
prohlubovat. V prvnim pololeti jsme proto
pro pracovniky zajistili tyto kurzy:

e Rehabilitaéni a relaxacni prvky u osob
s kombinovanym postizenim

e Vhled do asertivhi komunikace

e Uvod do komunikace s nemotivovanym
klientem

e Aktiviza¢ni techniky pro osoby
s kombinovanym postizenim

e Setrna sebeobrana v socialnich sluzbach

Témata vzdélavacich akci se vyprofilovala
na zakladé individualnich vzdélavacich potfeb
jednotlivych  zaméstnanciT a s  ohledem
na specifika potfeb uzivatell nasSich sluzeb.

Sluzba osobni asistence pohledem nové
asistentky
Je to pét mésicu, co jsem
zacCala pracovat v Centru
U pro zdravotné postizené
Moravskoslezského kraje,

a za tuto dobu jsem stihla poznat opravdu velikou
rlznorodost prace osobni asistentky.

Dosud nejCastéji zajistuji dopravu chlapce
s poruchou autistického spektra do Skoly a zpét
ataké dopravu dalSich déti ze stacionar
k rodi¢dm. Vzhledem k Castému vyskytu
autistickych poruch je dllezité dodrzovat naucené
ritualy déti. Vzdy je potfeba béhem jizdy upoutavat
jejich pozornost na situace, které se déji okolo
asnazit se komunikovat, aby cesta pfijemnéji
utekla. Naucila jsem se rovnéz obsluhovat
najezdovou rampu u specialné upraveného auta,
takze obCas prepravuji i klienty na vozicku.

Kromé dopravy chodim také k nékolika klientkam,
které potfebuji pomoc pouze par hodin denné.
Béhem téchto sluzeb se jedna zejména o to,
aby klientky mély zajistén nakup potravin,
dopomoc s péci o domacnost, jako je vysavani,
vytirani, utfeni prachu, umyti nadobi, vyzvednuti
obédu apod. VSechny tyto klientky zaroven maiji
jedno spole¢né, a sice to, Ze Ziji samy — bud
v byté, nebo ve vicegeneraénim rodinném domé
a proto je pro né nesmirné dulezita komunikace,
.informovanost® o okolnim déni a smysluplné
vyplnéni volného &asu.

Navstévuji také klienty, ktefi jsou upoutani
na lizko, ale dokazou se s mou pomoci pfesunout
zlizka na vozik/WC. Témto klientdm pomaham
s celkovou hygienou, s oblékanim, pfichystanim
jidla a opét i s ukony uvedenymi vyse.

Mnohdy tato prace neni jednoducha, nebot kazdy
z klientu je odliSny, kazdy ma jiné priority, potfeby,
zvyklosti a pozadavky, kterym je potieba se
pfizpUsobit, ale mé tato prace bavi a myslim si,
Ze to je zakladem Uspéchu.

Bc. Monika Pavelkova, osobni asistentka

Dar od Nadace Agrofert
Nadace Agrofert

NADACE Vv ramci grantové
AGROFERT wWzw  .Podpora

4 osob s mentalnim
a kombinovanym postiZzenim“ podpofila nas projekt
na navySeni pocCtu osobnich asistentld terénni
socialni sluzby €astkou ve vysi 125.000,- K¢€.

Bc. Dagmar Slaninova
Vedouci detasovaného pracovisté
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OSTRAVA

Bieblova 3, 702 00 Ostrava
tel.: 596 115 318

Vyhodnoceni dotaznikového Seffeni
spokojenosti uZivateld se sluzbou osobni
asistence

V prubéhu lonského roku bylo navraceno celkem
27 vyplnénych dotaznikd.

VétSina klientd by si uz Zivot bez os. asistence
nedovedla pfedstavit. Jak rodinni pfislusnici, ktefi
by nemohli chodit do zamé&stnani, tak klienti sami.
Diky sluzbam osobni asistence se mohou dostavat
k Iékafum, na nakupy, prochazky atp. Uzivatelé
také zmifuji psychickou podporu ze strany
osobnich asistentek.

Velka  vétSina  klientd  chvali  pracovniky
vykonavajici osobni asistenci za ochotu, flexibilitu,
dochvilnost, za rychle FeSeni problém(, které
béhem asistenci nastanou. Za psychickou
podporu, trpélivost, upfimnost, srde¢nost, kvalitu
prace, jakou odvadéji.

Uzivatelé rovnéz pozaduji mensi sluzebni vozidlo,
aby se klient(im, ktefi nejsou odkazani na invalidni
vozik, lépe nastupovalo.

Pozvdnka na socidlng aktivizacni sluzby

» Rovnéz letos Si vas
dovolujeme oslovit s nabidkou
pocitatového kurzu, ktery vam

—_—————— pomlze rozvinout vas

potencial a lépe se pracovné
uplatnit. Dale Vam umozni oZivit si jizZ zapomenuté
védomosti.

Aktivity jsou poskytovany zdarma a jsou uréeny
pro osoby se zdravotnim postizenim ve vékové
hranici 15-64 let. Probihaji na nasem pracovisti
v Ostravé na ulici Bieblova 3, zpravidla kazdé
utery a ¢tvrtek mezi 14:00 a 16:00 hodinou.

Podrobnéjsi informace ziskate na tel: 596 115 318,
nebo na nasem webu www.czp-msk.cz

Prezentace pro zdravotné postiZené osohy

8 Nabizime moznost prezentace

pro organizace sdruzujici
zdravotné  postizené  osoby
na ¢lenskych schuzich

a besedach. Témata by se méla
zaméfovat na sociadlni oblast
zdravotné postiZzenych osob.

V pfipadé zajmu nas muzete
oslovit na e-mailu: poradnaov@czp-msk.cz nebo
na telefonu: 596 115 318.

OSTRAVA!!!

Bezhariérovy Colours of Ostrava 2017

| letos nabidnou organizatofi pro navstévniky
s pohybovym a  zrakovym  znevyhodnénim,
nadstandardni servis. V ramci projektu Colours
bez bariér, usnadnime témto navstévnikim pobyt
na festivalu tak, aby si mohli uzivat hudbu a dalSi
program v atraktivnim bezbariérovém arealu Dolni
oblasti Vitkovic.

Organizatofi nabizi vyhody pro drzitele prikazu
ZTP a ZTP/P - napriklad zvyhodnénou cenu
vstupenky, u ZTP/P doprovod zdarma, specialni
tribuny, bezbariérovou prepravu v ramci mésta
Ostravy, moznost objednat si zdarma asistenta
zfad dobrovolnikii, ktery poskytne servis
pfi pohybu v arealu po celou dobu festivalu.

Navstévnikdm se zdravotnim znevyhodnénim
zprostredkuje organizator bezbariérové
ubytovani v ostravskych hotelich. Témto
navstévnikim nabizi také mozZnost rezervovat si
misto ve festivalovém stanovém méstecku vcetné
parkovaciho mista. Mozna je také rezervace
parkovaciho mista u hlavniho vchodu nebo
ve stanovém méstecku.

Pro lepsi orientaci navstévnikl se zdravotnim
znevyhodnénim bude k dispozici mapa, informaéni
centrum — Info Point Colours bez bariér pfed hl.
vchodem a samostatna pokladna, kde si mzou
zakoupit zvyhodnénou vstupenku.

Bezbariérovému TAXI, pro jizdy z festivalu, bude
slouzit specialni zastavka BB TAXI u hlavniho
vchodu do aredlu svlastnim jizdnim Fadem.
Telefonni kontakt pro rezervaci bezbariérové
prepravy BB TAXI je 732 253 505 a bude aktivni
od 10. 7. 2017.

Od 15. kvétna 2017 funguje kontaktni e-mail:
bezbarier@colours.cz a kontaktni telefon 731 932
768, prostfednictvim kterych ziskate vSechny
potfebné informace k projektu a zaroven si na nich
muZete rezervovat vySe popsané sluzby.

Ing. Libor Schenk
Vedouci detasovaného pracovisté
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PORADNA

Novela zdkona o socidlnich
sluzbach

Vice nez deset let Cekali klienti a poskytovatelé
socialnich sluzeb na zmény v zakoné. VIada pfijala
novelu, kterda pomuzZe upravit soucasny systém
tak, aby byl pfehledné&jsi, jednodudsi a odpovidal
skute€nym potfebam lidi a vSech subjektl
zu&astnénych pfi poskytovani socidlnich sluzeb.
Uginnost zakona je planovana od 1. ledna 2018.

Novela pocita s navySenim c&astky prispévku
na peci ve stupni IV (Uplna zavislost) z 13 200
korun na 19 200 korun a sou€asné& umozni
rychlej$i projednani zadosti o pfispévek. Jde
0 snhahu podpofit poskytovani pomoci
neformalnimi  peCovateli, zejména osobami
blizkymi, v domacim prostfedi.

ZvySuje se podpora rodin, kterym se souéasné
narodily tfi nebo vice déti. Poskytovani
pecovatelské sluzby se rozsifilo o pomoc rodinam
zavedenim c&innosti souvisejicich s péc&i o déti,
peCovatelky se tak budou moci redlné starat
i o déti. Sluzba bude témto rodinam poskytovana
bezplatné, proto se souCasné upravuje Uhrada
nakladd  poskytovatelim  socialnich  sluzeb
ve formé ucelové dotace.

Vlada schvadlila legislativni ukotveni hospicl
doplnénim do zakona o zdravotnich sluzbach.
Dojde tak k provazani se zakonem o socialnich
sluzbach, protoZze v nich budou poskytovany
i socialni sluzby. Tuto sluzbu budou moci nabizet
poskytovatelé zdravotnich sluzeb paliativhi nebo
domaci péce registrovani podle poZadavku zakona
o0 socialnich sluzbach.

Jednou z kliCovych zmén je také financovani
socialnich sluzeb formou mandatornich vydajl.
Poskytovatelé budou mit tedy vétsSi jistotu
pfi planovani provozu a poskytovani socialnich
sluzeb.

Dalsi uapravy se tykaji socialni prace, na kterou
se nové musi zaméfit i mensi obce. Tim bude
socialni prace lépe dostupna pfimo tam, kde je ji
potfeba. Poskytovatelé nebudou muset hlasit
kaZzdou personalni zménu na krajsky ufad, coz
pfedstavovalo velkou administrativni zatéz.

V zajmu ochrany lidskych prav a svobod klientl
socialnich  sluzeb se upravuji povinnosti
poskytovatelll socialnich sluzeb a nova skutkova
podstata pfestupku pro pfipad poruseni téchto
prav klientd. S ochranou téchto prav klientl souvisi
také  zavedeni institutu nucené  spravy
poskytovatele socialnich sluzeb v pfipadé

zavaznych pochybeni zjiSténych pfi inspekci
poskytovani socialnich sluzeb.

Zdroj: MPSV, 29.3.2017

Novela zdkona pfindsi novinky
pro zaméstnavatele lidi se zdravotnim
postiZenim

Vlada pfijala navrh ministryné prace a socialnich
véci Michaely Marksové, ktery méni oblast
zameéstnavani handicapovanych osob.
V soudasnosti plati systém chranénych
pracovnich mist, ktery se ukdzal jako
nepfehledny, neefektivni a  administrativné
narocny. Nahradi ho takzvané uznani
zaméstnavatele na chranéném trhu prace.
Zaméstnavatelé budou jasné védét, kde je hranice
mezi volnym a chranénym trhem prace. Zmény
nastanou i pro uchazee o zaméstnani v evidenci
Uradu prace.

Navrh zakona pocita také se zvySenim
kompenzaci pro firmy, které zaméstnavaji
zdravotné postizené spoluobcany.
Zaméstnavateldm, se kterymi Ufad prace CR
uzavie dohodu o uznani zaméstnavatele
na chranéném trhu prace, bude i nadale vyplacen
pfispévek na podporu zaméstnavani osob
se zdravotnim postizenim, ale nové jiZ jako
prispévek na podporu zaméstnavani osob
se zdravotnim postizenim na chranéném trhu
prace. Zaméstnavatelim bude moci Ufad prace
i nadale poskytovat pfrispévek na d&aste€nou
uhradu provoznich nakladu, ktery ale jiz nebude
vazan na chranéné pracovni misto, ale na naklady
vynalozené v souvislosti se zaméstnavanim osoby
se zdravotnim postizenim. DalSim divodem
zmény zakona je nedostatek relevantnich udajl
o firmach zaméstnavajicich vice nez 50 procent
osob se zdravotnim postizenim z celkového poctu
zaméstnancu. Proto bude zaméstnavatel uznany
na chranéném trhu prace nové predkladat UP CR
pravidelnou rocni zpravu o své ¢innosti. Prostor
pro takzvané prefakturované zbozi omezi snizeni
dosavadniho 36 nasobku primérmé mzdy
v narodnim hospodarstvi poskytovaného pinéni
zaméstnavatelim na 28 nasobek.

PfisngjSi  pravidla  budou naopak  platit
pro nemocné nezaméstnané v evidenci Ufadu
prace CR. Zakon dosud nefesil situaci, kdy
uchaze¢ o zaméstnani nemuze plnit svoje
povinnosti (napfiklad dochazet na pobogku UP,
aktivné si hledat praci apod.) z ddvodu nemoci
nebo drazu. Nové bude muset pfinést potvrzeni
o oSetfeni nebo vySetfeni ze zdravotnického
zafizeni, a to na zavazném vzorovém potvrzeni.

Dalsi opatfeni se tyka zajiSténi  kvality
rekvalifikadnich program(i s akreditaci MSMT.
V praxi se ukazalo, zZe je nutné zajistit rychlejsi
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vymeénu aktualnich informaci o zménach v zadosti
o udéleni akreditaci. Zakon zaroven pfinasi ucinné
sankce v pfipadech, ze rekvalifikaéni zafizeni
neplni stanovené podminky.

Zdroj: MPSV, 22.3.2017

Vlada schvdlila zvySeni nemocenské
pfi dlovhodobé pracovni neschopnosti

ez Vlada
j/@ZO 5 projednala
‘s;% ‘ navth  MPSV,
G | ktery zZlepsi

N Sk socialni  situaci

N lidem

= pfi dlouhodobé

. pracovni
neschopnosti.

Opatfeni zajisti zmirnéni ekonomického dopadu
zpusobného poklesem pfijmG u lidi, ktefi trpi
dlouhodobé&jSim onemocnénim. Pokud bude
prijat pozménovaci navrh, dockaji se
dlouhodobé nemocni zvySeni nemocenské uz
od zac¢atku roku 2018.

V soucasné dobé je zaméstnanec v pripadé
docasné pracovni neschopnosti zabezpecen
od 4. do 14. kalendarniho dne nahradou mzdy
od svého zaméstnavatele. Od 15. dne dostava
nemocenskou ve vysSi 60 % redukovaného
denniho vyméfovaciho zakladu, a to
bez ohledu na délku trvani do¢asné pracovni
neschopnosti. Neni tedy rozdil, jestli je pacient
nemocny patnact dni nebo trpi zavaznéjSim
onemocnénim, kde si lé€eni vyzada napfiklad
nékolik mésicu.

Vlada se v ramci koalice shodla na varianté,
podle které by mél pacient po 31. dni pracovni
neschopnosti dostavat 66 % redukovaného
denniho vyméiovaciho zakladu. Od 61. dne
nemoci se prispévek zvysi na 72 %. Ze statniho
rozpoCtu by na tuto variantu pomoci dlouhodobé
nemocnym meélo jit 2,4 miliardy korun ro¢né.

Zdroj: MPSV, 27.2.2017

Invalidita a invalidni ddchod

N )

,79

@

Tézky uUraz nebo vazna nemoc, které C&lovéka
zcela nebo CasteCné vyfadi z pracovniho Zivota,
mohou potkat kazdého. Bez ohledu na vék.
Dokazuji to&isla z evidence Ceské spravy
socialniho zabezpegeni (CSSZ). Vice nez jedna
Gtvrtina pfijemcl invalidnich ddchod( jsou lidé

ve véku do 44 let. CSSZ vyplacela v lofiském roce
bezmala 426 tisic invalidnich dichodd mésicné.

Dlchodovy systém mysli i na lidi se zdravotnim
handicapem, ktefi pro sv{j dlouhodobé nepfiznivy
zdravotni stav nemohou pracovat nebo nemohou byt
pracovhé ¢inni tzv. na plny vykon. Zakon
o dichodovém pojisténi, podle kterého Ufad
postupuje, stanovi podminky, za kterych
je mozné invalidni dichod pfFiznat. Jsou jimi
uznana invalidita aziskani urcité doby
diichodového pojisténi.

Co je invalidita a kdo ji posuzuije

Z pohledu zakona je invalidita definovana jako
pokles pracovni schopnosti, ktery nastal
z divodu dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu, a to alespon o 35 %. Podle
miry poklesu pracovni schopnosti je rozliSovana
invalidita prvniho, druhého a tfetiho stupné
(I. stupef — pokles min. o 35 %, Il. stupefi — min.
050 %, Ill. stupefs - min. o 70 %). Invaliditu a jeji
stupefi stanovuje posudkovy IékaF pfislusné
okresni spravy socialniho zabezpeleni (OSSZ)
podle pfisludné pravni JUpravy, neposuzuje
ji oSetfujici 1ékaf ani specialista, tuto kompetenci
ma vyhradné posudkovy Iékaf.

Kdo je posudkovy lékaF a z teho vychazi

Posudkové lékafstvi je specializovany medicinsky
obor vyZadujici znalost klinické mediciny a prava
socialniho  zabezpeCeni a jejich  aplikaci
pfi posuzovani zdravotniho stavu. Pfi zjistovani
invalidity vychazi posudkovy Iékaf ze zprav
a vysledku vySetfeni oSetfujiciho Iékare,
odbornych |ékafli a popf. z vysledku vlastniho
vySetfeni. Nehodnoti postizeni nebo diagnézu, ale
jejich  funkéni dopad na pokles pracovni
schopnosti. Jinymi slovy: posudkovi Iékafi
neposuzuji nemoc samu o sobé, ale to, zda
a jak omezuje schopnost pracovat. V potaz
se bere také dosazené vzdélani, zkusSenosti
aznalosti a druh predchozi vykonavané
vydéleéné céinnosti.

Posudkovy |ékaf je odbornikem ve svém oboru
stejné jako ostatni Iékafi ve svych specializacich.
Zdravotni stav  posuzuje posudkovy Ilékaf
vsouladu se stanovenymi pravnimi predpisy,
kterymi se musi Fidit. Cinnost Iékafské posudkové
sluzby je spojena s odpovédnosti za finanéni
prostfedky, aby penize uréené invalidnim
spoluob&anim nebyly zneuzivany a dostali je ti,
ktefi je skute€né potfebuji.

Pro€ invalidita neni zpravidla trvaly stav

Pfiznani invalidniho dlchodu, resp. uznani
invalidity nemusi byt trvalé, protoze =zavisi
na vyvoji zdravotniho stavu. Ten neni ve vétsSiné
pfipadl neménny, mlze se v pribéhu ¢asu zlepsit
¢i zhorsit. Proto posudkovy lékaf pfi posuzovani
invalidity stanovuje s ohledem na zavaznost
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zdravotniho postizeni zpravidla i lhatu kontrolni
Iékarské prohlidky. Pokud se zdravotni stav zhorsi,
mulze byt uznan vysSi stupen invalidity. K tomu
muze dojit jak pfi kontrolni prohlidce, tak na zadost
obcana, kterou mulze podat kdykoliv, domniva-li
se, Ze u néj doslo ke zhorseni.

S ohledem na vyvoj |ékafské védy je ale také
nepochybné, Ze medicina dokdZe Ffadu
onemocnéni Uspésné l|écit a zcela vylécit, fadu
handicapll Ize G¢inné kompenzovat. Invalidni
dichod ma v téchto pfipadech pomoci lidem
preklenout dobu, nez dojde ke zlepSeni jejich
zdravotniho stavu a zvySeni pracovniho
potencialu.

Nesouhlas s posudkem a rozhodnutim o invalidnim
dichodu

V praxi mize dochazet k tomu, Ze lidé nesouhlasi
s posudkem posudkového |ékafe. Je tfeba védét,
Ze tento posudek je jednim z podkladd, na jejichz
zakladé je vydavano rozhodnuti ve véci zadosti
o invalidni diichod. Pokud s rozhodnutim vydanym
na podkladé posudku posudkového lékare zadatel
nesouhlasi, dava mu zakon moznost se branit —
podat proti rozhodnuti opravny prostfedek.

Zdroj: CSSZ, 17.3.2017

Uhrady kompenzatnich pomécek
zdravotni pojistovnou

:F] ]

VySe uhrady pojiStovnou je pro zdravotnické
prostfedky stanovena zakonem. Pojistovna hradi
vzdy zdravotnicky prostfedek v zakladnim
provedeni (nejméné ekonomicky naro&ném).
Zdravotnické prostfedky jsou navic volné
obchodovatelné, proto jsou ceny na trhu uréovany
prfedev§im nabidkou a poptavkou. Cena, za kterou
si muzZete zdravotnicky prostfedek pofidit, se tak
bude u jednotlivych vydejcu liSit. Z toho tedy
vyplyva, Ze vysSe doplatku bude u jednotlivych
vydejcll rozdilna. Proto doporucujeme provést
pfed nakupem zdravotni pom(icky prizkum cen na
trhu (napf. prostfednictvim internetu, telefonickym
dotazem).

PIna nebo ¢astecna Uhrada podle typu pomlcky je
pak proplacena pFimo vydejné zdravotnickych
potieb. Proplaceni jiz uhrazené pomucky
pojistovnou pacientovi neni mozné!!

Pro Uhradu zdravotni pomucky z vefejnych zdroju
musi pacient ziskat od Iékafe pfisluSnou
zadanku/poukaz na lééebnou pomiicku
(na zakladé posudku l|ékafe, Ze pacient danou
zdravotni pomUcku potfebuje). Pokud je uvedeno
v Ciselniku u predepisované polozky ,Z“, pak je
nutné schvaleni revizniho Iékafe pfislusné
pojistovny (lékaf vypiSe pfisluSnou Zzadanku
a spolecné s poukazem je nutné oba dokumenty
predat ke schvaleni pojistovné).

Poukaz vyplnény Iékafem musi splfiovat
(obsahovat) tyto nalezitosti:

e jméno a prijmeni, Cislo pojisténce, adresu
pojisténce

e kéd zdravotni pojistovny, u které je pacient
registrovan

e Udaj o typu uhrady: plna uhrada pojistovnou /
Caste€na uhrada pojistovnou / hradi pacient

e diagn6zu — medicinské zd{vodnéni

e podpis predepisujiciho Iékafe a datum
vystaveni poukazu

e (itelny otisk razitka zdravotnického zafizeni
a jmenovky lékafe

e vyplnéné cCestné prohladeni  pojisténce
stvrzujici narok Uhrady ZP z prostredki
vefejného zdravotniho pojisténi

Platnost poukazu je 90 dnl — tzn. Ze do 90 dnu je
nutné dostavit se do specialni vydejny téchto
prostiedk.

Prispévek od Ufadu préce

Prispévek na zvlastni pomucku je uréen k pofizeni
potfebného vybaveni pro tézce postizené osoby.
Narok na tento pfispévek ma osoba s tézkou
vadou nosného nebo pohybového uUstroji, tézkym
sluchovym postizenim nebo tézkym zdravotnim
postizenim. Postizeni musi mit dlouhodoby
charakter (zdravotni stav trva nebo bude trvat déle
nez 1 rok).

Seznam druhG a typd zvlastnich pomucek,
na jejichz pofizeni se poskytuje pfispévek
na zvlastni pomucku:

Zvlastni pomicky uréené osobam s tézkou
vadou nosného nebo pohybového ustroji (napf.
dodate¢na uprava motorového vozidla, stavebni
prace spojené s uzplsobenim koupelny a WC,
schodolez, stropni zvedaci systém, vcetné
instalace, atd.)

Zvlastni pomucky uréené tézce zrakové
postizenym osobam (napf. kalkulator s hlasovym
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vystupem, digitalni Cteci pfistroj pro nevidomé
s hlasovym vystupem, vodici pes, slepecky psaci
stroj, elektronicka orientacni pom(icka
pro nevidomé a hluchoslepé, digitalni zvétSovaci
lupa, atd.)

Zvlastni pomicky uréené tézce sluchové
postizenym osobam (napf. signalizace bytového
zvonku, signalizace domovniho zvonku, v&etné
instalace, individualni indukéni smycka,
elektronicka orientaéni pomucka pro nevidomé
a hluchoslepé, signalizace telefonniho zvonéni,
telefonni zesilovac).

Nadace

V pfipadé, Ze i po vyuziti moznosti pFispévki
od statu a od zdravotni pojistovny Vam stéle chybi
penize na pomucku, zkuste se obratit se zadosti
na nékterou z nadaci. Zadost by méla obsahovat
vaSe zakladni uUdaje, struény popis vasi zivotni
situace, zdravotniho stavu, na co pfispévek zadate
a co vam pripadny pfispévek od nadace pomuze
ve vaSem Zivoté vyiesit Ci zlepsit. Je dobré pfiloZit

fotokopii  prdkazu  osoby se  zdravotnim
postizenim.
Sponzofi
Jestlize neuspéjete u nadaci nebo vam

i po poskytnuti pFispévku od nadace stale chybi
finance na Uhradu celé ceny pomlcky, muzZete
zkusit hledat sponzora mezi podnikateli a firmami,
pfipadné mezi vasimi pfibuznymi i znamymi.
Zdroj: www.urcitesiporadite.cz, www.kompenzacni-
pomucky.cz, www.paraple.cz

Osvobozeni od poplatkd a dal3i formy
podpory pro drZitele ZTP a ZTP/P

Pro drzitele vySe uvedenych prikazu existuji tlevy
v oblasti spravnich a dafovych poplatku:

Dan z pfijmu — sleva na dani z pfijmu fyzickych
osob ve vysi 16.140,- K¢ (plati pouze pro ZTP/P)
Zdravotni pojisténi — neplati minimalni mésiéni
zaklad pojistného

Ekologicka dan z autovrakt (poplatky
na podporu sbéru, zpracovani, vyuZiti a odstranéni
vybranych autovrakll) — jsou-li drzitelé prikazu
ZTP a ZTP/P uvedeni v technickém prikaze

vozidla jako jeho provozovatelé, jsou od tohoto
poplatku osvobozeni

Dan ze stavby
osvobozeny:

— od dané ze stavby jsou

e obytné domy ve vlastnictvi fyzickych osob,
které pobiraji pfispévek na zivobyti nebo jsou
osobou spole€¢né posuzovanou s o0sobou,
a soucasné jsou drziteli prakazt ZTP a ZTP/P,

e stavby pro individualni rekreaci ve vlastnictvi
fyzickych osob, které pobiraji prFispévek
na Zivobyti nebo jsou osobou spole€né
posuzovanou s osobou, a jsou drziteli prikazu
ZTP,

e stavby pro individualni rekreaci ve vlastnictvi
drziteld pradkazu ZTP/P.

Spravni poplatky — drzitelé prikaz( ZTP a ZTP/P
jsou osvobozeni od nasledujicich poplatku:

e oveéfeni podpisu nebo otisku razitka na listiné

e vydani povoleni uzavfit manzelstvi
mimo stanovenou dobu nebo mimo ufedné
uréenou mistnost

e vydani povoleni ucinit prohlaSeni o vstupu
do registrovaného partnerstvi pfed jinym
nez pfisluSnym matri¢nim Ufadem

e z4pis do registru vozidel, jde-li o motorové
vozidlo s nejméné &tyfmi koly
vydani fidi¢ského prikazu
povoleni ke zfizeni parkovaciho mista
proobéany se zvlast tézkym zdravotnim
postizenim, kterym byl pfiznan prikaz ZTP
nebo ZTP/P

Mistni poplatky -
osvobozeni od poplatk:

drzitelé prukazu ZTP/P

e zepsa
e zalazensky nebo rekreacni pobyt
e za povoleni k viezdu motorovych vozidel

Zdroj: www.christianiaops.eu

Vldada schvdlila ndvrh zdkona o socidlnim
bydleni a o pFispévku na bydleni

Vlada schvdlila pfedlozeny navrh zakona
o socialnim bydleni a o pfispévku na bydleni. Nyni
navrh zakona mifi do Poslanecké snémovny.

Navrh zakona ma pomoci lidem, ktefi Cceli
problémdm s dostupnosti najemniho bydleni
na bézném trhu a potykaji se s vysokymi naklady
na bydleni. Jedna se napfiklad o seniory, lidi
se zdravotnim  postizenim, rodiny s détmi,
samozivitelky a samoZivitele s détmi, mladez
opoustéjici détské domovy a nahradni rodinnou
péci, lidi z azylovych domu, ubytoven &i osoby
Zijici na ulici.

Obce, které pfi zajiStovani socidlniho bydleni
nadale hraji kliCovou roli, budou do systému
vstupovat dobrovolné. Motivaci k zapojeni bude
moznost ziskat finan¢ni prostfedky na vybudovani
socialnich bytd a socialni praci. Obce diky zakonu
ziskaji nastroj jak FeSit potfeby svych obc&anl
v oblasti bydleni a také sniZovat miru socialniho
vyloucCeni.

Navrh zakona se zaméruje na dvé spolu uzce
souvisejici a provazané oblasti - socialni
bydleni a socialni davku na bydleni. Podstatou
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

navrhu je slouéeni dvou existujicich davek
na bydleni do jedné, nazvané prispévek
na bydleni. Podpora formou socidlni davky
zUstava i nadale hlavni formou statni podpory
v oblasti bydleni, a to na volném trhu s byty
i v ramci socialniho bydleni. S postupnym
nabéhem systému socialniho bydleni bude
utlumena vyplata davek do ubytoven nebo
nezkolaudovanych byta, tak aby bylo zajisténo
dastojné bydleni. Vyhodou jedné davky bude jeji
vétsi adresnost, tedy bude vyplacena jen tém, ktefi
ji skuteéné potfebuji, a bude sméfovat jen
do bydleni odpovidajici kvality. Timto opatfenim
dojde k ukonéeni obchodovani s chudobou. Stat
v souCasné dobé vydava na davky spojené
s bydlenim témérf 13 miliard korun ro¢né.

Zdroj: MPSV, 8.3.2017

\V T4

Na léky proti vzdcnym nemocem et

pacienti dlouho tekaji

Vzacna onemocnéni.

Zname jich asi 7000,

alevime o nich pofad

docela malo. Pacienti Celi

fadé prekazek, které

y nemocni s bé&Zznymi
?“ chorobami  neznaji.  Ani
lékafi, ktefi se na jejich

IéCbu specializuji, nemaji snadnou praci. Totéz
plati o vyzkumnicich, ktefi  wvyvijeji  léky
proti vzacnym nemocem — takzvané ,sirotéi Iéky*
neboli ,orphany” (anglicky ,orphan drugs®).

Vzacné nemoci maji ohromné  mnozstvi
raznorodych projevl. Nespojuje je nic kromé jejich
ojedinélosti — postihuji nanejvys jednoho ¢&lovéka
ze dvou tisic. Na 80 procent téchto nemoci je
geneticky podminénych. Casto jsou
diagnostikovany u déti, které se ale zhruba
ve tfeting pFipadd nedoZiji ani péti let. V Ceské
republice Zije podle odhadii Ceské asociace
pro vzacna onemocnéni 600 az 800 tisic lidi
se vzacnou nemoci. V Evropské unii se jedna
o vice nez 30 miliond lidi, celosvétové pak o vic
nez 350 miliond lidi.

Popsanych vzacnych nemoci neustale pfibyva,
podle Evropské Ilékové agentury dokonce
tempem pét za tyden. Jak je to mozné? Jednim
z hlavnich ddvodu je, ze ¢&im dal presngjsi
a detailngjSi diagnostika i znalosti genetiky
odhaluji vnitfni rlznorodost nékterych nemoci,
které se dfive vidéli jako jeden celek.

Problém s dostupnosti lékd

V soucéasnosti neni proti zhruba 95 procentiim
vzacnych nemoci znama lécba. Nékdy Iék existuje,
ale neni dostupny pro v8echny pacienty, ktefi by
zné&j mohli mit prospéch. Z ddvodu naro¢ného
vyvoje a nizkého poctu ,pFijemch“ byva lécba

pro jednoho pacienta Casto znaéné draha, a tak ji
systém zdaleka neposkytuje vSem.

Radu prekazek, kterym nemocni, lékafi,
vyzkumnici i samotné léky cCeli, se postupné dafi
odstranovat. Farmaceutické firmy, kterym by se
za béznych podminek nemohl vyzkum Iék{ proti
vzacnym nemocem vyplatit, maji ve vyspélych
zemich  urcité  pobidky  (napfiklad  delSi
garantovanou dobu, po kterou jiny vyrobce nesmi
pfijit s konkuren&nim Iékem).

Vyzkum je ndrotny

Na cesté za novymi zplsoby lécby vzacnych
onemocnéni stoji i jiné pfekazky. Kazdy lék musi
v prubéhu svého vyvoje uspét vFadé klinickych
zkouSek — a u vzacnych nemoci je to proces
mimoradné narocny.

Bariéry pro pacienty

e Zdlouhava diagnéza - lékaf se sdanou
nemoci nemusel nikdy setkat, stanoveni
spravné diagnézy muze trvat roky, pacient
mezitim chodi po vySetfenich a nemoc
se mUze zhorSovat

e Nejsou léky - jen proti asi péti procentim
ze znamych vzacnych chorob existuje |é¢ba

e Jsou v tom (skoro) sami — u béznych nemoci
je snadné sdilet zkuSenosti s jinymi pacienty,
existuje mnoho informaci a podkladd. Pokud
trpite nemoci, kterou ma jen nékolik desitek
dalSich lidi v republice, je hledani informaci
mnohem t&zsi.

Bariéry pro Iékafe, vyzkumniky a pro léky samotné

e Prakticky lékar ¢asto nema Sanci se s projevy
nemoci seznamit. KdyZ se potom setka
s prvnim takovym pacientem ve své kariéfe,
muze mit problém s rozpoznanim nemoci.

o Lékafi specialisté jsou zatiZeni administrativou.
Pokud lék na vzacnou nemoc nema uhradu,
Casto se vyjednava se zdravotni pojiStovnou
o individualnim feSeni, coz stoji Cas.

ucastniky pro klinické studie.

¢ Mnohé nemoci maji mnoho podtypl. Napfiklad
urcita metabolicka porucha mulze
byt zplUsobena poskozenim r{iznych gend,
ackoliv vnéjSi projevy nemoci jsou stejné.

e Léky cGasto dlouho po schvaleni (potvrzeni,
Ze jsou uCinné a bezpecné) Cekaji na vstup
do praxe, protoZze nemaji stanovenou uhradu
od zdravotni pojistovny. V Ceské republice je
Cekaci doba zvlasté dlouha — obvykle okolo
dvou let. | kdyZ 1ék Uhradu ma, neznamena to
automaticky, Ze jej kazdy potfebny pacient
dostane.

Zdroj: Pomoc na dvanactce, 23.2.2017
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DP Bruntdl

Dr. E. Bene3e 1497/21, 792 01 Bruntdl
Tel.: 554 718 068

czp.bruntal @czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Stieda  8:00 —12:00, 13:00 — 16:30
Ctvrtek  8:00 — 12:00, 13:00 — 16:00

(jen pro objednané)

Pracovisté Rymaiov
Revolutni 1007/30, 795 01 Rymarov
Tel.: 774 993 215

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Civriek 8:00 —12:00

(kazdy 1. ttvrtek v mésici)

Pracovisté Vrbno p. Pradédem

NddraZni 389, na MU v piizemf
Tel.: 774 993 215

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Ciriek 12:30 - 14:30

(kaZdy 2. ttvrtek v mésici)

"Vrbno p.

Centrum pro zdravotné postiiené
Moravskoslezského kraje o.p.s.

Sidlo: ul. Bieblova 2922/3, 702 00 Ostrava
Telefon/fax: +420596 115 318

E-mail: czp.ustredi@czp-msk.cz
Internet: http://www.czp-msk.cz

1C: 265 93 548

< Jsme tu pro Vas:

J

Krnov) ‘ﬁ\\ '

Pradédem

Pracovisté Krnov

Slezskd 1, 794 01 Krnov
Tel.: 774 993 215

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Utery  8:30 —12:00, 13:00 —15:30

DP Opava

Liptovska 21, 747 06 Opava 6
Tel.: 553 734 109
czp.opava@czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Pondgli  8:00 —12:00, 13:00 —17:00
Utery  8:00—12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)
Streda  8:00 —12:00, 13:00 — 16:00

(vrtek 13:00 — 15:00
(ien pro objednané)

Pracovisté Pribor
Ndm. S. Freuda 19, 742 58 Piibor

Obtanskd poradna
Utery  9:00 —12:00 (bez objednéni)
13:00 — 16:00 (pro objednané)

Prihor
@

KopFivnice

Novy Jitin

Frydek-Mistek

DP Novy Jicin

Sokolovskd 9, 741 01 Novy Jitin
Tel.: 556 709 403
czp.novyjicin@czp-msk.cz

Obtanskd poradna

l]ier)" 9:00 —12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)

Stieda  9:00 —12:00, 13:00 —17:00

Civrtek  9:00 —12:00, 13:00 — 16:00

(ien pro objednané, externi sluzby)

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim
Pondgli  8:00— 12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)
Utery  8:00—12:00, 13:00 — 16:00
Ctvrtek  8:00—12:00, 13:00 — 16:00

(ien pro objednané)

Pracovisté Kopfivnice
Stefdnikova 1163, t. dvefi 265
Tel.: 556 879 634

Obtanskd poradna

Pondgli  9:00 —12:00, 13:00 — 16:00

l]ier)" 9:00 —12:00, 13:00 — 16:00
(jen pro objednané)

Ctvrtek  9:00 —12:00, 13:00 — 16:00

(ien pro objednané)

DP Ostrava

Bieblova 3, 702 00 Ostrava
Tel.: 596 115 318
zp.ostrava@czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim
Pondgli  8:00 —12:00, 13:00 —17:00
Utery  8:00—12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)
Streda  8:00 — 12:00, 13:00 — 16:00
Ciriek 13:00 — 15:00

(jen pro objednané)

DP Frydek — Mistek

Kolatikova 653, 738 01 Frydek-Mistek
Tel.: 558 431 889
azp.fm@czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Pond&li  8:00 —12:00, 13:00 — 17:00
Utery 13:00 —15:00
(jen pro objednané)
Stieda  8:00 —12:00, 13:00 — 15:00
Civriek 8:00 —12:00

(jen pro objednané)

Navstévni hodiny pracovist' Centra pro zdravotné postifené Moravskoslezského kraje o.p.s. platné od 1. 1. 2016
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