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Cvi¢eni a manipulace s détmi 2 mésice - 1 rok

Dovednosti ditéte ziskané v prvnim roce jsou pevnym zékladem pro jeho dal$i ivot. V nasich kurzech se pod vedenim
odborné vyskolené instruktorky naucite s détmi spravné manipulovat a tim pfedchazet komplikacim, jejich
napravovani je podstatné del3i a narotnéjsi. Pracujeme podle principti Evy Kiedrofiové, autorky knih N& na narut a
Rozvijej se d& atko. Soutasné zde m ete ziskat mnoho cennych informaci a podnétdl k zdravému rozvoji ditéte.

Kurzy pro déti do jednoho roku probihaji v dopolednich hodinach a trvaji 60 minut.
Cviceni a programy s détmi 1 — 4 roky

V programech s détmi od 1 do 4 let déle rozvfjime vSechny oblasti vyvoje ditéte. Cvitime s pisnitkami a fikankami,
zpivame, vyrabime, malujeme a ucime se poznavat svét. Rozvijime jemnou i hrubou motoriku. D&t si zvykaiji na
kolektiv, poznavaji nové kamarady, ale i dospélaky a tim jsou lépe pfipraveny na vstup do M5. Rovné pro maminky je
to pfijemné zpestieni ka dodenniho stereotypu a pfile itost sdilet podobné radosti i starosti s ostatnimi.

Kurzy pro déti od 1 do 4 let probihaji v dopolednich hodinéch a trvaji 75 minut.

Montessori pedagogika pro déti 3 - 12 let

V odpolednich hodinach nabizime détem montessori pedagogiku, propracovany systém vyuky, ktery je diky
individualnimu pfistupu vhodny pro viechny déti. K dispozici méme pin& vybavenou uéebnu se specialnimi didaktickym
pomtickami, které jsou pfipraveny tak, aby si dité v dy samo mohlo zkontrolovat spravnost feeni, najit a opravit
chybu. Pokud se vaSe dité ve Skole trépi nebo naopak nestihate odpovidat na jeho zvidavé otdzky, uréité u nas
naleznete spoustu napadd, jak s ditétem pracovat. U nas je 8kola opravdu hrou.

Zapis a informace

Zapis probshne v (tery tery 10.zaFi 2019 od 9.00 do 10.00 v centru, pfipadné na telefonu nebo emailu.

E-mail: marketa.hrubisova@seznam.cz, mobil: 606 132 047 - instruktorka Markéta Hrubiova. Pfidat se m{ ete
kdykoliv b&hem roku!!! Na webovych strankach Obecniho UFadu Pra mo www.prazmo.cz (odkaz: kultura a vzdélani —
matefské centrum) najdete aktudlni informace o provozu centra.




